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JUDOJUDO
judo bambini

judo ragazzi

judo katà
KARATEKARATE

karate bambini

2026/27

pre-judo

judo adulti

karate adulti

nuova promozione per genitori

FITNESS GYMFITNESS GYM



PRE-JUDOPRE-JUDO

BRA (CN) VIA
GABOTTO 120

bambini dai 3 ai 6 anni

martedì e giovedì
dalle 17:00 alle 18:00

2026/27
2 SETT.

prova gratuita



JUDO BAMBINIJUDO BAMBINI
bambini dai 6 ai 8 anni

lunedì, mercoledì e venerdi
dalle 17:00 alle 18:00

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



JUDO RAGAZZIJUDO RAGAZZI
bambini dai 8 ai 11 anni

lunedì, mercoledì e venerdi
dalle 18:00 alle 19:00

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



JUDO ADULTIJUDO ADULTI
ragazzi e adulti +12

lunedì, mercoledì e venerdi
dalle 19:00 alle 20:30

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



JUDO KATA’JUDO KATA’
ragazzi e adulti +12

martedì 
dalle 19:00 alle 20:30

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



KARATE BAMBINIKARATE BAMBINI
bambini dai 6 ai 10 anni

martedì e giovedì
dalle 18:00 alle 19:00

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



KARATE ADULTIKARATE ADULTI
ragazzi ed adulti 12+

martedì e giovedì
dalle 19:00 alle 20:30

2026/27
2 SETT.

prova gratuita BRA (CN) VIA
GABOTTO 120



FITNESS GYMFITNESS GYM
riservato ai genitori

dal lunedì al venerdì
durante l’attività del bambino

2026/27
2 SETT.

sala pesi attrezzata BRA (CN) VIA
GABOTTO 120

personal 
trainer
in sala
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